Menii 1:
Syrische Vielfalt

Menti 2:
Orient Klassik

Willkommen bei Nefisa!

UNSERE MENUVORSCHLAGE:
Preis pro Person
10 Vorspeisen nach Wahl: 28,00 €
egetarisch/vegan
- Dips & Appetizer (veg /vegan)
- Mezze & Fingerfood
- Salate
30,00 €
(mit Fleisch)
[hr individuelles 4-Gange-Menii 29,00 €
zusammengestellt aus: (vegetarisch/ vegan)

- 2 Mezze & Fingerfood

- 1 Salat 31.00 €
- 1 Hauptgericht

- 1 Dessert

(mit Fleisch)




Syrische Gaumenfreuden - Integration auf kulinarisch

1. DIPS & APPETIZER (KALT)

Hummus Cremiger Kichererbsen-Dip mit Tahina & Olivenol 3,00 €
(vegan)

Mutabal Gegrillter Auberginen-Dip mit Tahina & Knoblauch 3,00 €
(vegan)

Mangold in Joghurt Gediinsteter Mangold mit cremigem Knoblauch-Joghurt 3,00 €
(vegetarisch)

Muhammara Wiirziger Dip aus Walniissen, Granatapfel & roter Paprika 3,50 €
(vegan)

Baba Ghanoush Gegrillte Auberginen mit frischem Gemiise & Granatapfelsirup 3,50 €
(vegan)

Gewilirz-Fladenbrot Frisches orientalisches Fladenbrot mit Krdutern & Gewiirzen 2,00 €
(vegan)



Syrische Gaumenfreuden - Integration auf kulinarisch

2. MEZZE & FINGERFOOD (WARM)

Kaserollchen (2 Stk.)
(vegetarisch)

Weinblatter (2 Stk.)
(vegan)

Kibeh Adis

(vegan)
Spinattaschen (2 Stk.)
(vegan)

Falafel mit Tahinasauce (2 Stk.)
(vegan)

Heifse Patata
(vegan)

Gebratenes Gemiise
(vegan)

Dicke Bohnen in Olivenol
(vegan)
Kibeh (1 Stk.)

Mini Shawarma (1 Stk.)

Msakhan (1 Stk.)

Knusprige Teigrollen gefiillt mit Schafskase &

Krautern

Gefullte Weinblatter mit Krauterreis, Zitrone &

Gewlirzen

Linsen-Tartar mit Bulgur, verfeinert mit Olivenol,

Granatapfelsirup & Rostzwiebeln

Gefiillte Teigtaschen mit mariniertem Spinat &

Granatapfelkernen

Knusprige Kichererbsenballchen mit
Sesamsauce

Wiirzwiirfel-Kartoffeln mit Paprikamark,
Knoblauch & frischem Koriander

Saisonal eingelegtes Gemiise in Granatapfel-
Marinade

Gediinstete dicke Bohnen mit Knoblauch

Handgemachte Burgultasche gefiillt mit
Rinderhackfleisch, Granatapfel & Sumak

Gefiillte Hihnchenwraps mit cremiger Aioli-
/Knoblauchcreme

Gefiillte Hidhnchenwraps mit geschmorten
Zwiebeln, Sumak & Pinienkernen

3,00 €

3,00 €

3,00 €

3,50 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €

4,00 €

4,00 €



Negcsaf kocht/

Syrische Gaumenfreuden - Integration auf kulinarisch

3. FRISCHE SALATE

Tabouleh Traditioneller Petersiliensalat mit Minze, Bulgur, 4,00 €
Tomaten & Zitrone

Fatousch Gemischter orientalischer Salat mit gebratenem 4,00 €
Fladenbrot & Sumak-Dressing

Kartoffelsalat Wiirziger Kartoffelsalat mit Peperoni, Friihlingszwiebeln 4,00 €

Orientalisch & Olivenol

Foul Salat Gekochter Dicke-Bohnen-Salat mit Tomaten, Knoblauch 4,00 €
& Granatapfel

Falafel Salat Gemischter bunter Salat getoppt mit knusprigen 4,00 €
Falafelballchen

Feigen-Datteln-Rucola  Knackiger Rucolasalat mit siifRen Feigen, Datteln & 4,50 €

Salat orientalischem Dressing

Rote Bete Salat Frische Rote Bete auf Babyspinat mit Walnuss- 4,50 €

Granatapfel Dressing



Syrische Gaumenfreuden - Integration auf kulinarisch

Mjadara
(vegan)

Spinat-Burgul
(vegan)

Rishtayeh
(vegan)

Dicke Bohnen
Risotto
(vegetarisch)

Tanbura
(vegetarisch)
Mughrabiyeh
Mlukhiyeh
Kabseh

Auberginen Kebap

Lamm Risotto

4. WARME HAUPTSPEISEN

Braune Linsen mit duftendem Reis & knusprigen
Rostzwiebeln

Frischer gediinsteter Spinat auf Bulgur, wahlweise mit
Schafskase

Mangold mit braunen Linsen, frischem Koriander &
Gewlirzen

Cremiges orientalisches Risotto mit dicken Bohnen &
Joghurt-Dip

Augenbohnen mit Mangold & frischen Krautern, dazu Reis

Orientalische Teigperlen mit zartem Hihnchenfleisch,
Mohren & Kiirbis

Feine Malvenblatter mit Hihnchenfleisch, Koriander &
Gewlirzreis

Gegrillte Hidhnchenkeulen auf duftendem Gewiirzreis mit
Kastanien & Rosinen

Gegrilltes Rindfleisch mit Auberginen in Tomaten-
Granatapfelsauce, dazu Reis

Zart geschmortes Lammfleisch mit gewiirztem Risotto,
dicken Bohnen & Joghurt

10,50 €

10,50 €

10,50 €

10,50 €

10,50 €

15,00 €

15,00 €

16,00 €

17,50 €

18,50 €
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5. SYRISCHE SUSSSPEISEN & DESSERTS

Néchte von Libanon Feiner Grief3pudding mit Karamellsauce &
orientalischer Creme

Syrischer Pudding Cremiger Pudding mit Orangenbliitenwasser &
gehackten Pistazien

Katayef Grief3pfannkuchen gefiillt mit Kaymak,
Mascarpone & Pistazien

Gemischte syrische Exklusive Auswahl an orientalischem Geback

Sifdigkeiten (Baklava, Maamoul etc.)

Allergen- & Zusatzstoffhinweis:

4,00 €

4,00 €

4,00 €

48,00 € / kg

Unsere Speisen werden frisch zubereitet und kénnen Spuren von glutenhaltigem Getreide
(Weizen/Bulgur), Schalenfriichten (Walniisse, Pistazien), Sesamsamen, Milch/Laktose sowie Ei
enthalten. Eine detaillierte Allergen- und Zusatzstoffkarte fiir alle einzelnen Gerichte halten wir
fiir Sie zur Einsicht bereit und stellen Ihnen diese auf Anfrage gerne zur Verfiigung.

Alle Preise fiir Privatkunden verstehen sich inkl. der gesetzlichen MwSt. Fiir Geschéftskunden

und Kommunen gelten die Preise zzgl. gesetzlicher MwSt.



