
 
 

 

Willkommen bei Nefisa! 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

1. DIPS & APPETIZER (KALT) 

 

Hummus 

(vegan) 

Cremiger Kichererbsen-Dip mit Tahina & Olivenö l 3,00 € 

Mutabal 

(vegan) 

Gegrillter Auberginen-Dip mit Tahina & Knöblauch 3,00 € 

Mangöld in Jöghurt 

(vegetarisch) 

Gedu nsteter Mangöld mit cremigem Knöblauch-Jöghurt 3,00 € 

Muhammara 

(vegan) 

Wu rziger Dip aus Walnu ssen, Granatapfel & röter Paprika 3,50 € 

Baba Ghanöush 

(vegan) 

Gegrillte Auberginen mit frischem Gemu se & Granatapfelsirup 3,50 € 

Gewu rz-Fladenbröt 

(vegan) 

Frisches örientalisches Fladenbröt mit Kra utern & Gewu rzen 2,00 € 

 

 
 
 

  



 
 

 

 
2. MEZZE & FINGERFOOD (WARM) 

 

Ka serö llchen (2 Stk.) 

(vegetarisch) 

Knusprige Teigröllen gefu llt mit Schafska se & 

Kra utern 

3,00 € 

Weinbla tter (2 Stk.) 

(vegan) 

Gefu llte Weinbla tter mit Kra uterreis, Zitröne & 

Gewu rzen 

3,00 € 

Kibeh Adis 
(vegan) 

Linsen-Tartar mit Bulgur, verfeinert mit Olivenö l, 
Granatapfelsirup & Rö stzwiebeln 

3,00 € 

Spinattaschen (2 Stk.) 

(vegan) 

Gefu llte Teigtaschen mit mariniertem Spinat & 

Granatapfelkernen 

3,50 € 

Falafel mit Tahinasauce (2 Stk.) 

(vegan) 

Knusprige Kichererbsenba llchen mit 

Sesamsauce 

3,00 € 

Heiße Patata 

(vegan) 

Wu rzwu rfel-Kartöffeln mit Paprikamark, 

Knöblauch & frischem Köriander 

3,00 € 

Gebratenes Gemu se 

(vegan) 

Saisönal eingelegtes Gemu se in Granatapfel-

Marinade 

3,00 € 

Dicke Böhnen in Olivenö l 

(vegan) 

Gedu nstete dicke Böhnen mit Knöblauch  3,00 € 

Kibeh (1 Stk.) Handgemachte Burgultasche gefu llt mit 

Rinderhackfleisch, Granatapfel & Sumak 

3,00 € 

Mini Shawarma (1 Stk.) Gefu llte Ha hnchenwraps mit cremiger Aiöli-

/Knöblauchcreme 

4,00 € 

Msakhan (1 Stk.) Gefu llte Ha hnchenwraps mit geschmörten 

Zwiebeln, Sumak & Pinienkernen 

4,00 € 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
3. FRISCHE SALATE 

 

Taböuleh Traditiöneller Petersiliensalat mit Minze, Bulgur, 

Tömaten & Zitröne 

4,00 € 

Fatöusch Gemischter örientalischer Salat mit gebratenem 

Fladenbröt & Sumak-Dressing 

4,00 € 

Kartöffelsalat 

Orientalisch 

Wu rziger Kartöffelsalat mit Peperöni, Fru hlingszwiebeln 

& Olivenö l 

4,00 € 

Föul Salat Geköchter Dicke-Böhnen-Salat mit Tömaten, Knöblauch 

& Granatapfel 

4,00 € 

Falafel Salat Gemischter bunter Salat getöppt mit knusprigen 

Falafelba llchen 

4,00 € 

Feigen-Datteln-Rucöla 

Salat 

Knackiger Rucölasalat mit su ßen Feigen, Datteln & 

örientalischem Dressing 

4,50 € 

Röte Bete Salat Frische Röte Bete auf Babyspinat mit Walnuss-

Granatapfel Dressing 

4,50 € 

 

  



 

 

 
4. WARME HAUPTSPEISEN 

 

Mjadara  

(vegan) 

Braune Linsen mit duftendem Reis & knusprigen 

Rö stzwiebeln 

10,50 € 

Spinat-Burgul  

(vegan) 

Frischer gedu nsteter Spinat auf Bulgur, wahlweise mit 

Schafska se 

10,50 € 

Rishtayeh 

(vegan) 

Mangöld mit braunen Linsen, frischem Köriander & 

Gewu rzen 

10,50 € 

Dicke Böhnen 

Risöttö  

(vegetarisch) 

Cremiges örientalisches Risöttö mit dicken Böhnen & 

Jöghurt-Dip 

10,50 € 

Tanbura  

(vegetarisch) 

Augenböhnen mit Mangöld & frischen Kra utern, dazu Reis 10,50 € 

Mughrabiyeh  Orientalische Teigperlen mit zartem Ha hnchenfleisch, 

Mö hren & Ku rbis 

15,00 € 

Mlukhiyeh  Feine Malvenbla tter mit Ha hnchenfleisch, Köriander & 

Gewu rzreis 

15,00 € 

Kabseh  Gegrillte Ha hnchenkeulen auf duftendem Gewu rzreis mit 

Kastanien & Rösinen 

16,00 € 

Auberginen Kebap Gegrilltes Rindfleisch mit Auberginen in Tömaten-

Granatapfelsauce, dazu Reis 

17,50 € 

Lamm Risöttö Zart geschmörtes Lammfleisch mit gewu rztem Risöttö, 

dicken Böhnen & Jöghurt 

18,50 € 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
5. SYRISCHE SÜSSSPEISEN & DESSERTS 

 

Na chte vön Libanön Feiner Grießpudding mit Karamellsauce & 

örientalischer Creme 

4,00 € 

Syrischer Pudding Cremiger Pudding mit Orangenblu tenwasser & 

gehackten Pistazien 

4,00 € 

Katayef Grießpfannkuchen gefu llt mit Kaymak, 

Mascarpöne & Pistazien 

4,00 € 

Gemischte syrische 

Su ßigkeiten 

Exklusive Auswahl an örientalischem Geba ck 

(Baklava, Maamöul etc.) 

48,00 € / kg 

 
 
 

 

 

 

Allergen- & Zusatzstoffhinweis: 

Unsere Speisen werden frisch zubereitet und kö nnen Spuren vön glutenhaltigem Getreide 

(Weizen/Bulgur), Schalenfru chten (Walnu sse, Pistazien), Sesamsamen, Milch/Laktöse söwie Ei 

enthalten. Eine detaillierte Allergen- und Zusatzstöffkarte fu r alle einzelnen Gerichte halten wir 

fu r Sie zur Einsicht bereit und stellen Ihnen diese auf Anfrage gerne zur Verfu gung.  

 

Alle Preise fu r Privatkunden verstehen sich inkl. der gesetzlichen MwSt. Fu r Gescha ftskunden 

und Kömmunen gelten die Preise zzgl. gesetzlicher MwSt. 

 

 

 

 

 

 


